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Celebrando la Diversidad y la Inclusión
Objetivos de Aprendizaje
- Comprender la importancia de la inclusión y la diversidad.
- Fomentar la empatía y el respeto hacia las personas con discapacidad.
- Aprender sobre diferentes tipos de discapacidades y cómo pueden afectar a las personas.
Materiales
Pizarra o pizarrón.
Marcadores y tizas.
 Cartulinas y colores.
 Imágenes o fotos que representen la diversidad.
            Relatos cortos sobre personas con discapacidad (opcional).
Desarrollo de la Sesión
Inicio (10 minutos)
- Comienza la sesión saludando a los estudiantes y explicando el propósito del día: celebrar la diversidad y aprender sobre la importancia de incluir a todos, independientemente de sus diferencias.
- Realiza una breve conversación inicial preguntando a los estudiantes si conocen a alguien con discapacidad o si han escuchado hablar sobre el tema.
Desarrollo (35 minutos)
Actividad 1: Conociendo las Discapacidades (15 minutos)
- En la pizarra, escribe los siguientes tipos de discapacidad: física, visual, auditiva, intelectual y emocional.
- Pide a los estudiantes que, en grupos pequeños, investiguen y discutan qué significa cada tipo de discapacidad y cómo pueden afectar a las personas.
- Luego, cada grupo comparte lo que ha aprendido con el resto de la clase.
Actividad 2: Carteles de Inclusión (20 minutos)
- Proporciona a cada grupo de estudiantes una cartulina y colores.
- Pide a los grupos que dibujen un cartel que represente la inclusión y la diversidad. Los carteles deben incluir mensajes de apoyo y respeto hacia las personas con discapacidad.
- Después de completar los carteles, cada grupo los presenta a la clase y explica su significado.
Cierre (15 minutos)
- Muestra imágenes o fotos que representen la diversidad en diferentes aspectos de la vida, como la escuela, el deporte y la cultura.
- Anima a los estudiantes a compartir sus pensamientos y sentimientos sobre la importancia de la inclusión y cómo pueden contribuir a crear un entorno inclusivo en su escuela y comunidad.
- Finaliza la sesión reafirmando la importancia de tratar a todos con respeto y empatía, sin importar sus diferencias
